
BIRGIT RIEDEL 
 
Als Consultant, Catalyst und Coach unterstütze ich seit mehr als 20 Jahren 
Unternehmen und deren Menschen dabei, neue Wege zu gehen und Veränderungen 
erfolgreich und nachhaltig umzusetzen - in stimulierenden Workshops, Trainings und 
Coachings. Ich arbeite sowohl für grosse internationale Konzerne als auch für den 
Mittelstand.  
 
Als besondere Stärke von mir sehe ich die Fähigkeit, Menschen aus ihrer 
Komfortzone zu locken und sie zu inspirieren, Neues auszuprobieren. Meine Arbeit 
wird getragen von echtem Interesse an den Menschen und der Motivation, ihnen 
dabei zu helfen, sowohl ihre Ziele, als auch Erfüllung in ihrer beruflichen Welt zu 
erreichen. In den letzten zwei Jahrzehnten war ich in unterschiedlichsten Branchen in 
mehr als 20 Ländern aktiv.  
 
Und übrigens: 
Ich mag es, im Winter mit Schneeschuhen auf abgelegene Hütten zu wandern... 
... und im Sommer mit dem Kajak auf dem Bodensee zu fahren. 
Der Tag beginnt für mich mit dem Sonnengruss und endet mit einer Meditation und 
Tai Chi 

 
EXPERTISE 
 Führung 
 Verkauf und Verhandlung 
 Co-Creation von kundenspezifischen Trainings und Learning Journeys 
 Coaching & Training on the Job 
 Best Practice Entwicklung 
 Kulturentwicklung 

 
MEILENSTEINE 
 Kooperation mit Beratungsunternehmen in den Themen Kulturentwicklung und 

Best Practice Entwicklung 
 Mastertrainer bei internationalem Trainingsanbieter 
 Senior Consultant am Malik Management Zentrum St. Gallen (MZSG) 
 Key Account Manager bei einem deutschen Automobilzulieferer 
 Ausbildung zum systemischen Coach 
 Studium Betriebswirtschaftslehre an der European Business School mit 

Auslandssemestern in Frankreich und Argentinien 
 Internationales Baccalaureate an einem United World College in Kanada  

 
 
managementmanufaktur@gmx.net 


